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Wasser ist Leben
WaSH

Kontakt
Stiftung der Deutschen Lions
Bleichstr. 3, 65183 Wiesbaden
Tel./Fax: 0611-99154-0

Mehr Informationen
stiftung.lions.de/wash-sambia-2025

Sambia 2025/26

Wir brauchen Ihre Unterstützung!

Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie den Menschen in 
den benachteiligten Vierteln von Kitwe ein gesün-
deres und würdevolleres Leben. Damit wir mit dem 
Lions-WaSH-Projekt in Sambia beginnen können, 
sind mindestens 245.000 EUR erforderlich.

Die Stiftung der Deutschen Lions gewährleistet, 
dass Ihre Spende verantwortungsvoll eingesetzt 
wird. Wir arbeiten eng mit bewährten lokalen Part-
nern zusammen und kontrollieren alle Projektfort-
schritte durch regelmäßiges Monitoring. 

Auch das DZI-Spendensiegel zeigt: Ihre Hilfe 
kommt an!

Spendenkonto

Stiftung der Deutschen Lions
Frankfurter Volksbank eG

IBAN: DE40 5019 0000 0000 4005 05
BIC: FFVBDEFF

Stichwort: Wasser ist Leben

Oder mit wenigen Klicks online:
stiftung.lions.de/spenden

JETZT 
SPENDEN!

Zertifi ziert durch:

https://stiftung.lions.de/spenden?fb_item_id_fix=17142
https://stiftung.lions.de/wash-sambia-2025


Funktionierende Brunnen garantieren 
den Zugang zu sauberem Wasser

Lokale Wasserkomitees übernehmen 
langfristig die Wartung und Verantwortung

Neue Toiletten verringern das Krankheits-
risiko und schützen die Gesundheit

Bildungskampagnen in Schulen und Gemein-
den vermitteln praktisches Hygienewissen

Hauptstadt: Lusaka
Einwohner: ca. 20,7 Millionen

36 % ohne Zugang 
zu sauberem Trinkwasser

68 % ohne Zugang 
zu adäquater Sanitärversorgung

82 % ohne Möglichkeit zum 
regelmäßigen Händewaschen

Sambia 

Gesundheit beginnt mit Wasser 

Sauberes Wasser, das man bedenkenlos trinken 
kann: Während es bei uns jederzeit aus dem Hahn 
fl ießt, ist es in vielen Regionen Sambias ein rares 
Gut. So auch in den dicht besiedelten und struk-
turell benachteiligten Vierteln rund um Kitwe, eine 
schnell wachsende Industriegroßstadt im Norden 
des Landes. Viele Wasserausgabestellen sind 
defekt, sodass die Menschen ihr Wasser aus verun-
reinigten Quellen schöpfen müssen. Für wirksame 
Hygiene fehlen Wasser und Seife. Oft teilen sich 
mehrere Familien eine einfache Latrine. Manche 
Menschen haben gar keine Toiletten. 

Die Folgen sind gravierend: Durchfallerkrankungen wie 
Cholera verbreiten sich und treffen besonders Kinder. 

Gemeinsam mit den Menschen vor Ort ändern 
wir das! Mit unserem großen Lions-WaSH-Projekt 
verbessern wir den Zugang zu sauberem Wasser, 
sanitärer Versorgung und Hygiene nachhaltig!

Was wir gemeinsam 
in Sambia bewirken

Was bedeutet WaSH? 

WaSH steht für Wasser, Sanitärversorgung und 
Hygiene. Nur wenn alle drei Bereiche zusam-
mengedacht werden, lassen sich Krankheiten 
wirksam vermeiden und Gesundheit langfristig 
stärken. Damit leisten WaSH-Maßnahmen einen 
wichtigen Beitrag zur Verwirklichung der globalen 
UN-Nachhaltigkeitsziele.

Die deutschen Lions fördern deshalb jedes Jahr 
ein großes WaSH-Projekt. In Kooperation mit 
bewährten lokalen Partnern setzen wir auf Hilfe 
zur Selbsthilfe. Die Menschen vor Ort sind aktiv 
beteiligt: Wasserkomitees übernehmen die In-
standhaltung und Reparatur der Wasserstellen, 
lokale Handwerker erlernen den Bau hygieni-
scher Toiletten. So bleibt das Wissen langfristig 
in den Gemeinden verankert.

Mit unseren Lions-WaSH-Projekten verbessern 
wir die Lebensbedingungen tausender Menschen!




