Distrikt Lions-Jahr

Stark furs Leben - die Jugendprogramme der deutschen Lions
Die von Lions geftrderten Jugendprogramme unter dem Schirm

"Stark flirs Leben" bilden gemeinsam eine einzigartige

Praventionskette  fir  Kinder und  Jugendliche vom sl;r
Kindergartenalter bis zum Ubergang ins Berufsleben. Mit der %
Forderung der Programme zur Vermittlung sozialer und

personlicher  Schlisselkompetenzen  (Lebenskompetenzen) 4} Pogrmmeder
. . . . ‘ Lions in Deutschlan
Ubernehmen die deutschen Lions gesellschaftliche Verantwortung (L) Kindergarten pius
und leisten einen wichtigen Beitrag zur Mitgestaltung der Zukunft. oo

Lions Youth Exchange

START ab 2 plus und Kindergarten plus sind Bildungs- und Praventions-Programme fiir 2- bis 5-
jahrige Kinder in Einrichtungen der Kindertagesbetreuung. Die Programme starken die kindliche
Personlichkeit und fordern sozial-emotionale Kompetenzen. Die Padagog/-innen werden geschult
und arbeiten mit den Programmaterialien in ihrer Einrichtung. Die Eltern werden aktiv einbezogen
und erhalten Tipps und Anregungen.

iy .
STA RTab 2 Kindergarten P lus

START ab 2 plus richtet sich an 2- bis 3-jahrige Kindergarten plus richtet sich an 4- bis 5-Jahrige
und fordert zusétzlich den Spracherwerb und bereitet zudem auf den Schulibergang vor.

Trager: Deutsche Liga fur das Kind e.V.
Weitere Infos: kindergartenplus.de

Ansprechperson/en im Distrikt:

® Klasse2000 ist ein Unterrichtsprogramm zur
KI 2@@@ Gesundheitsforderung, Sucht- und Gewaltvorbeugung in der
asse Grundschule. Das Programm stérkt das Selbstwertgefuhl, die

STARK UND GESUND IN DER GRUNDSCHULE sozialen Kompetenzen und die positive Einstellung von Kindern
zur Gesundheit. Die Lehrkrafte und geschulte
Gesundheitsforderer/-férderinnen gestalten Klasse2000-
Stunden zZu den wichtigsten Gesundheits- und
Lebenskompetenzen.

Trager: Verein Programm Klasse2000 e.V.
Weitere Infos: www.klasse2000.de

Ansprechperson/en im Distrikt:


http://kindergartenplus.de/
http://www.klasse2000.de/

Distrikt Lions-Jahr

Lions-Quest ist das Lions-eigene Lebenskompetenz- und
L Q Praventions-Programm fir junge Menschen von 10 bis 21
Jahren. Es richtet sich in unterschiedlichen Seminarangeboten
direkt an Lehrer/-innen,  Sozialpddagog/-innen  und
padagogisches Personal, die das Programm danach
unmittelbar in ihren Klassen einsetzen kdnnen.

Lions-Quest ,Erwachsen werden® fordert aktiv die Personlichkeit und soziale,
emotionale und kommunikative Kompetenzen bei Kindern und Jugendlichen von 10
bis 14 Jahren.

| Q Schliisselkompetenzen mit der Férderung von Demokratieverstandnis und politischer
Partizipation bei jungen Erwachsenen von 15 bis 21 Jahren.

Erwachsen
handeln

Lions-Quest ,Zukunft in Vielfalt* starkt Lebens-, Sozialkompetenzen und interkulturelle
Kompetenz bei 10- bis 21-Jéhrigen unterschiedlicher Herkunft. Hier werden gezielt die
Akzeptanz von Verschiedenartigkeit und der offene Umgang mit fremden
Wertesystemen trainiert.

Trager: Stiftung der Deutschen Lions
Weitere Infos: www.lions-quest.de

Ansprechperson/en im Distrikt:

Der Lions-Jugendaustausch / Lions Youth Exchange ist ein weltweites
Angebot der Lions fur Jugendliche zur Férderung der Vdlkerverstandigung.
Der Lions Youth Exchange ermdglicht jungen Menschen in mehrwéchigen
Jugendcamps und Gastfamilienaufenthalten weltweit internationale
Kontakte zu knipfen und kulturelle Vielfalt zu erleben. Durch die
Kombination mit einem Familienaufenthalt lernen die Jugendlichen Land und
Leute noch intensiver kennen.

. Trager: Stiftung der Deutschen Lions
Weitere Infos: stiftung.lions.de/jugendaustausch
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Ansprechperson/en im Distrikt:


http://www.lions-quest.de/
https://stiftung.lions.de/jugendaustausch
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